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SI RAMBO
SISTEM APLIKASI PELAPORAN 

EFEK SAMPING OBAT

Jika anda mengalami ESO maka segera laporkan 
melalui aplikasi yang telah dimiliki di RSUD dr 

Darsono yaitu SIPON CERIA di link efek samping 
obat.

Jika anda mengalami ESO 
maka segera laporkan 
melalui aplikasi yang 

telah dimiliki di RSUD dr 
Darsono yaitu SIPON 

CERIA di link efek 
samping obat.

Tunggu beberapa saat maka apoteker akan 
menghubungi anda dan anda akan mendapatkan solusi 
dan terapi.

Jika anda mengalami ESO maka segera laporkan melalui 
aplikasi yang telah dimiliki di RSUD dr Darsono yaitu 

SIPON CERIA di link efek samping obat.
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SI RAMBO
SISTEM APLIKASI 

PELAPORAN EFEK SAMPING OBAT YANG 
MUDAH, CEPAT DAN TEPAT



APAEfek 

Samping

OBAT
Efek Samping Obat (ESO) merupakan 

respon Terhadap suatu obat yang 

merugikan dan tidak diinginkan, yang 

terjadi pada dosis biasanya digunakan 

(obat dengan dosis takaran normal)

ESO SERING TERJADI

Jika anda mengalami ESO 
maka segera laporkan 

melalui aplikasi yang telah 
dimiliki di RSUD dr 

Darsono yaitu SIPON 
CERIA di link efek samping 

obat.

Cara nya sangat mudah 
yaitu hanya dengan 

mengklik efek samping 
obat kemudian muncul 
form yang harus kita isi 
yaitu berupa nomer RM 

pasien, maka akan muncul 
iden�tas pasien yang 

sudah terisi nama pasien, 
jenis kelamin, tanggal 

lahir

Pada kulit berupa bercak merah, gatal-gatal, 

rasa panas, bengkak pada wajah.

Pada saluran cerna : mual, muntah, dan diare

Pada jantung : berdebar-debar, detak jantung 

menjadi cepat

Urin : urin menjadi merah sampai gelap

Saluran pernafasan : sesak nafas, nafas 

menjadi cepat dan pendek

Hasil Lab : adanya penurunan fungsi ginjal, 

fungsi hati dll

Timbulnya Efek Samping Obat

MENCEGAH

1.Baca Dosis dan aturan pakai 

penggunaan obat sesuai dengan yang 

tertera di leaflet atau yang diresepkan

2. Menggunakan obat sesuai dengan 

indikasi yang jelas dan tepat.

3. Beritahu dokter jika anda sedang 

hamil, alergi obat, ketika sedang 

minum obat rutin ataupun minum 

herbal.

4.Hindari penggunaan berbagai jenis 

obat dan kombinasi tanpa resep 

dokter.

5. perhatikan dan catat bila terdapat 

gejala alergi akibat penggunaan obat. 

Apa Yang Kita Lakukan Jika 

Mengalami Efek Samping Obat 

PKRS RSUD dr. Darsono Pacitan
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